
 ESTADES A  LA  NEU 
 

 
 
Benvolguts pares i mares,  
 
 
Us fem arribar aquesta carta per informar-vos que el Departament 
d’Educació Física de l’institut proposa una sortida d’esquí per als alumnes 
de primer i segon d’ESO. 
 
Les activitats físiques en el medi natural  formen  part dels continguts de la 
matèria d’Educació Física, essent  l’esquí una d’aquestes.  Pensem que una 
de les maneres de poder treballar aquests continguts in situ és organitzant 
aquesta sortida a la neu per tal que els alumnes puguin tenir l’ocasió de 
poder aprendre la pràctica d’aquesta activitat física d’una manera 
acompanyada i sota la supervisió dels especialistes. 
 
Les dates en les quals es durà a terme l’esquiada seran les següents: 13, 
14 i 15 de gener de 2020. El lloc on desenvoluparem l’activitat d’esquí i on 
l’allotjarem serà el municipi de Llívia, situat a la comarca de la Cerdanya.  
 
L’activitat consistirà en tres dies d’aprenentatge d’aquesta modalitat 
esportiva i els alumnes disposaran de 5 hores de monitor diàries.  
 
El preu total aproximat de la sortida oscil·larà entre 283-293 euros en 
funció dels alumnes inscrits (incloent forfet per als 3 dies, lloguer de 
material, transport i allotjament en pensió completa).  
 
L’empresa que ens farà aquest servei serà Intercerdanya. 
 
Per aquest motiu, si hi esteu interessats, us convoquem a la reunió 
informativa sobre l’Estada a la neu 2019/20 que es farà al centre dimarts, 
8 d’octubre de 2019, a les 19:00 hores. 
 
 
 


